
Rügener Kreide 
 

 

Die Rügener Kreide ist ein reines, allergenfreies Naturprodukt, welche 
entzündungshemmend und wundheilungsfördernd wirkt. 
Die Kreide wird im Tagebau auf Rügen abgebaut und besteht zu ca. 98 % aus 
Calciumcarbonat.  
Als Nebenbestandteile sind Magnesiumcarbonat, Silizium-, Eisen- und 
Aluminiumverbindungen sowie Verbindungen,  
die Mineralstoffe und Spurenelemente (Phosphor, Schwefel, u.a.) enthalten. 
Der Aluminiumanteil in der Kreide beträgt < 0,1 mg. 
 
Diese Nebenbestandteile sind alle rein natürlich. Es werden somit keine chemischen 
oder synthetischen Stoffe hinzugefügt. 
Natürliches Aluminium kann vom Körper abgebaut werden im Gegensatz zu  
synthetisch zugefügtem  Aluminium.   
 
 


